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y cliniguedentaire
7 JEAN-FRANCOIS CLOUTIER

Dr Jean-Francois Cloutier, DMD

700, Président-Kennedy, bureau 201

Lévis (Québec) G6C 1E2 T
T 418 833.8585 F 418 603.4277 _ S dEntraide
www.cliniquedentairejfcloutier.com L 418 8336731

Peinture = Débosselage
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YASTE CHOIX DE MICRDERASSERIES adcjolicoeur@gmail.com
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Tel.: 418 8374347 Teléc. : 418 8384508 Frédéric St-Denis, Frangols Plon prop.

Merci & DQSjGrdinS partenaire financier du journal communautaire O Desjardins

Responsable du journal : Service d’'Entraide de Pintendre, 418 833-6731
Montage : Service d’Entraide de Pintendre / Impression : Crédo
Vous pouvez visudliser ce journal en ligne a entraidepintendre.org.

Chaque organisme est responsable de la revision de ses textes. Le Service d’Enfraide de Pintendre se
dégage de toute responsabilité concernant la qualité des textes et des photos.
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Services

Distribution aide alimentaire Visite et téléphone d’amitié
Tous les jours de la semaine

Deux distributions par mois
Service de dépannage d’urgence

& Réservation obligatoire

& Contactez-nous pour vérifier votre admissibilité

Accompagnement-transport Sorties aux épiceries
Transport pour rendez-vous médicaux

Disponible tous les jours de la semaine Deux fois par mois
@ Contactez-nous pour vérifier votre admissibilité & Réservation obligatoire

Popote roulante Sortie aux Galeries Chagnon

Trois fois par semaine & I'heure du diner Une fois par mois

Livraison de repas chauds
@ Contactez-nous pour vérifier votre admissibilité.

& Réservation obligatoire

Calendrier des
activites

Octobre
Dés le 9 sept.
Septembre Tous les mardis  Répit art-peinture
Des le 9 sept. T ; ;
Tous les mardis  Répit art-peinture \ 1 oct. Cuisine collective au masculin \
10 sept. Cuisine collective au masculin | 7 oct Cuisine collective de soir
‘ 17 sept. Cuisine collective familiale ‘ ‘8 oct. Diner communautaire ‘
‘23 sept. Cuisine collective pour jeunes \ ‘ 15 oct. Cuisine collective familiale ‘
\24 sept. Cuisine collective 50 ans et plus \ \21 oct. Cuisine collective pour jeunes \
\22 oct. Cuisine collective 50 ans et plus ‘
‘24 oct Soirée de reconnaissance des bénévoles ‘




Cercle de Fermieres Pintendre

(@] Les
\' CFQ vol1 Pintendre
Edifice Gerard Dumont

344 Thomas Wilson Levis. Local 202

Le cercle de fermieres reprendra ses activités mercredi le 3 septembre 2025 & 19h lors de
sa premiere assemblée. Toutes les membres sont invités a y assister et O celles qui
voudraient se joindre notre association. Le conseil d’administration est composé de six
membres fermieres.

Lucie Drapeau : présidente

Myriam Purcell : vice-présidentes (responsable des art texfile)
Sophie Gagnon : secrétaire

Diane Laflamme : frésoriere

Huguette Nadeau : conseillere (communication et recrutement)
Diane Robin : conseillere (action communautaire)

Les mardi atelier seront animés par Myriam Purcell

Le premier mercredi du mois assemblée 19h

Locol ouvert du lundi au jeudi 8h a 16h, possibilité d’emprunt de la clé en dehors des
heures d’'ouverture

Un merci a nos commanditaires pour notre activité du 25 mai soulignant le 75 ieme
anniversaire de notre cercle de fermieres Pintendre :

Les Serres Roger Lagacé, Dépanneur Lysette, Casse-CroUte Pop Rétro,

Le Marché Carrier, Pharmacie Fanny De Serres Jean- Coutu et

Le Cercle de Fermieres Pintendre
Un merci particulier @ Monique Aubin et Doris Labrecque pour les années consacrée dans
le conseil administratif de Pintendre. Nous marcherons dans vos pas avec de nouvelles
bottines.

Bonne rentrée

‘Cucie Duapeau présidente tel :581-984-6147



Club FADOQ Pintendre

fadog

Club Pintendre

Nouveau Conseil d’Administration

Diane Brie, présidente 418-837-7053 Voyages 2025-2026
Serge Bolduc, vice-président 418-837-9422 U . :
n voyage est prévu pour le Manoir
Monique La Manna, secrétaire 418-837-6832 |Richelieu ef le Casino. Un séjour de
2 jours avec souper et déjeuner le
Lucille Simard, frésoriere 418-833-5976 |14 et 15 octobre. Les détails seront
communiqués prochainement.
André Bouffard, administrateur 581-849-8268
. o Pour information
Onil Lecours, administrateur 581-995-1711 Monsieur Onil Lecours
581-995-1711
Donald Robinson, administrateur 418-953-1909

MOT DE LA PRESIDENTE

Bonjour tout le monde.

J'espere que vous avez passé un bel été, que vous étes reposés et en forme pour participer & nos
activités de la prochaine année. J'ai bien h&te de tous vous revoir, comme d'habitude nous aurons
le bingo tous les lundis en apres-midi, les jeudis p.m. cartes et jeux, les vendredis p.m. le palet ou
shuffleboard et bien d'autres activités voyages, soirées, soupers. Pour I'horaire complet qui est en
préparation, vous n'aurez qu’'a visiter notre page WEB « FADOQ Pintendre ».

Au plaisir de se revoir bientot
Diane Brie, présidente

CARTES DE MEMBRES

Nous avons présentement 719 membres. Nous invitons toute personne refraitée intéressée a se
joindre au Club. Pour ce faire, contactez monsieur Donald Robinson au 418-953-1909 qui se fera un
plaisir de répondre a vos questions. Le colt d'un abonnement est de 30$ pour une année ou de
55% pour une période de 2 ans. En s’inscrivant cela donne acces a divers rabais et offre aussi la
possibilité de remporter un prix (4 tirages dans I'année).

INFO-LETTRE

Nous vous invitons & vous inscrire a I'adresse suivante : www.fadog.ca/infolettres et & suivre les
instructions. Un courriel de confirmation vous sera envoyé auquel vous devrez donner votre
confirmation. Vous recevrez par la suite les nouvelles du Club FADOQ de Pintendre lorsqu’'une
info-lettre sera publiée.

SITE WEB

Le Club a un site Web que nous vous invitons G consulter et dont I'adresse est la suivante :
Club Fadoq Pintendre sur Google. Le site est mis a jour régulierement.

Serge Bolduc, vice-président



Saint-Vincent de Paul,
conférence de Pintendre

Vétements

C’est la rentrée !

L'été est déja passé et nous vous annongons notre réouverture pour le mardi 9 septembre a 12 h 30.
Nous avons bien hate de vous retrouver.

Nos bénévoles ont poursuivi, sans relé&che, leur travail durant la belle saison afin de vous préparer un
beau vestiaire rempli de nouveauté. Vous découvrirez, encore cette année, des vétements propres
et de qualité, pour les bébés, enfants, hommes et femmes. Nous vous offrons également des articles
de décorations, de cuisine et de literie. Des objets désuets pour quelqu’un deviennent souvent des
trésors pour les autres.

Nos prix sont inégalables et ne subissent jamais d’inflation! De plus, les gains réalisés grce & vos
achats sont pour nous, le moyen d’offrir I'aide alimentaire aux plus démunis. Alors en magasinant
chez nous, vous économisez tout en soutenant votre communauté.

Le point de déepdt des dons, pour la Saint-Vincent-de-Paul, est le conteneur vert situé dans la cour

de I'église.

Nous vous remercions de votre grande générositélll

Au plaisir de vous revoir en septembre!

Heures d'ouverture : mardide 12h30ad 16 hetde 18 h 30 d
St-Vincent- !
de-Paul 20 h 30
Merci de e Point de dépoét des dons matériels : conteneur vert prés de
Vos dons
I'église

Pour nous joindre : 418 833-7077 ou, par courriel O :
svpintendre@outlook.com
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3°* mercredi du mois
9hal4h

e, NOs bénévoles assurent la garde de vos enfants
* pendant vos activités culinaires.

G Pour information ou réservation : 418 833-6731
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Votre Pharmacie

au coeur de sa communauté

5 | Jean Coutu

Fanny De Serres 792 Rte du Président-Kennedy, Lévis

Parmacienne propriétaire affiliée & Jean Coutu




GAGNEZ A UTILISER
NOS SERVICES MOBILES
ET EN LIGNE

Découvrez les fonctionnalités pour :

« accéder a vos relevés et documents
en tout temps;

+ garder un ceil sur vos finances;
- effectuer vos paiements;
- activer vos alertes et plus encore!

O Desjardins

desjardins.com/accesd




